
RECORDS JEUNES LOUIS CYR – FEMMES 

 

 

 

Records Jeunes Louis-Cyr 
Femmes 

44 kg Arraché 51 kg Ivy-Marie Buzinhani-Brustello MON 03-12-2022 
  Épaulé-jeté 62 kg Florane Joly OUT 11-04-2026 
  Total 112 kg Ivy-Marie Buzinhani-Brustello MON 03-12-2022 

48 kg Arraché 66 kg Ivy-Marie Buzinhani-Brustello MON 11-04-2026 
  Épaulé-jeté 80 kg Ivy-Marie Buzinhani-Brustello MON 11-04-2026 
  Total 146 kg Ivy-Marie Buzinhani-Brustello MON 11-04-2026 

53 kg Arraché 70 kg Tali Darsigny RIY 05-05-2012 
  Épaulé-jeté 87 kg Annie Moniqui SUO 2005 
  Total 157 kg Tali Darsigny RIY 05-05-2012 

58 kg Arraché 79 kg Tali Darsigny RIY 04-05-2013 
  Épaulé-jeté 94 kg Tali Darsigny RIY 04-05-2013 
  Total 173 kg Tali Darsigny RIY 04-05-2013 

63 kg Arraché 85 kg Emily Ibanez-Guerrero MON 06-04-2024 
    110 kg Emily Ibanez-Guerrero MON 06-04-2024 
  Total 195 kg Emily Ibanez-Guerrero MON 06-04-2024 

69 kg Arraché 77 kg Valérie Lefebvre SUO 2005 
  Épaulé-jeté 95 kg Valérie Lefebvre SUO 2005 
  Total 172 kg Valérie Lefebvre SUO 2005 

77 kg Arraché 30 kg   Alycia Maheux  CHA  11-04-2026 
  Épaulé-jeté 41 kg  Alycia Maheux   CHA  11-04-2026 
  Total 71 kg  Alycia Maheux   CHA  11-04-2026 

77 kg + Arraché 69 kg Maïna Lussier RIY 03-12-2022 
  Épaulé-jeté 85 kg Daphnée St-Jacques LAU 03-05-2014 
  Total 153 kg Daphnée St-Jacques LAU 04-05-2014 

 

 

 

 

 

 

 



 

RECORDS JEUNES LOUIS CYR - HOMMES 

 

 

 

Records Jeunes Louis-Cyr 
Hommes 

52 kg Arraché 73 kg Damien Persico MON 11-04-2026 
  Épaulé-jeté 94 kg Damien Persico MON 11-04-2026 
  Total 167 kg Damien Persico MON 11-04-2026 

56 kg Arraché 89 kg Matt Darsigny RIY 07-05-2016 
  Épaulé-jeté 112 kg Matt Darsigny RIY 07-05-2016 
  Total 201 kg Matt Darsigny RIY 07-05-2016 

60 kg Arraché 70 kg  Louis Tremblay   CDQ 11-04-2026   
  Épaulé-jeté  92 kg Louis Tremblay   CDQ  11-04-2026  
  Total 162 kg   Louis Tremblay CDQ  11-04-2026  

65 kg Arraché 109 kg Matt Darsigny RIY 06-05-2017 
  Épaulé-jeté 132 kg Matt Darsigny RIY 06-05-2017 
  Total 241 kg Matt Darsigny RIY 06-05-2017 

71 kg Arraché 110 kg Shad Darsigny RIY 05-05-2018 
  Épaulé-jeté 131 kg Shad Darsigny RIY 05-05-2018 
  Total 241 kg Shad Darsigny RIY 05-05-2018 

79 kg Arraché 120 kg Brayan Ibanez MON 04-12-2021 
  Épaulé-jeté 132 kg Brayan Ibanez MON 04-12-2021 
  Total 252 kg Brayan Ibanez MON 04-12-2021 

88 kg Arraché 112 kg Pierre-Alexandre Bessette RIY 02-05-2015 
  Épaulé-jeté 143 kg Gilles Caza SUO 04-05-2013 
  Total 254 kg Gilles Caza SUO 04-05-2013 

88 kg + Arraché 97 kg David Fortin SLJ 2003 
  Épaulé-jeté 127 kg David Fortin SLJ 2003 
  Total 224 kg David Fortin SLJ 2003 

 

Éligibilité à établir ces records : 

1. Être affilié.e à la FHQ. 
2. Ces records peuvent être battus seulement au Tournoi Provincial des Jeunes et 

Minis Louis Cyr (pour y participer, l’athlète doit être né.e entre le 13 avril 2010 et le 
31 décembre 2016 pour l’édition 2026). 



*Note : Les records ont été ajustés en 2026 en fonction des nouvelles catégories qui 
seront au programme du Tournoi Provincial des Jeunes Louis Cyr 2026. 

Date de mise à jour : 15-04-2026 


