
Retrouver toutes informations en lien avec la liste ci-jointe dans le document de critère d'identification des Athlètes 2027. 
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STATUT EXCELLENCE HOMME

STATUT EXCELLENCE FEMME

Athlète breveté.e (Programme d’Aide aux Athlètes-PAA) de niveau sénior ou «Développement» selon Sport Canada et ou «Exceptionnel» (Sur présentation de la justification appropriée). 
Athlète membre régulier.ère de l’équipe canadienne sénior.

Athlète affilié.e avec le statut Excellence

Liste  Excellence-Élite-Relève provisoire 2027

Pour toutes questions, merci de nous contacter par courriel à ct@fedhaltero.qc.ca

Merci à notre comité Elite-Relève pour son appui et soutien. Fédération d'Haltérophilie du Québec Liste mise à jour le 20 décembre 2024



ATHLÈTE NAIS. CLUB ENTR. REGION COMPÉTITION CAT ARR EP/J TOTAL SINCLAIR

1 Samuel Guertin 2000 Gros-Bill Jocelyn RIS Québec Open Hiver 79 140 175 315 405 366
2 Étienne Jolicoeur 2006 Club du Nord Guy M. LAU Québec Open Hiver 71 116 160 276 378 524
3 Pierre-Alexandre Bessette 1999 Gros-Bill Jocelyn RIS Classique Sébastien Groulx 110 160 180 340 375 882
4 Nicolas Vachon 1996 La Forge Mario V. LAU Québec Open Hiver 79 125 165 290 373 194
5 Étienne Gravel 1999 Athlétiques Jocelyn CAP Classique Sébastien Groulx 94 140 175 315 371 091
6 Charles Gravel 1999 Athlétiques Jocelyn CAP Classique Sébastien Groulx 88 134 165 299 363 436
7 Thomas Pilotte 2007 La Forge Mario V. LAU Classique Sébastien Groulx 79 117 160 277 356 465
8 Lenny Dion 1990 Géants Rachel P. MON Classique Sébastien Groulx 88 132 155 287 348 850
9 Jester De Ocampo 1997 3 Lacs Amelia B. SUO Québec Open Hiver 79 116 144 260 334 588

10 Samuel Nadeau 1997 Fortius Éric G. RIS Québec Open Hiver 88 130 145 275 334 264
S1 Ryan Sheppard 1999 Machine-Rouge Tali RIY Québec Open Hiver 88 123 152 275 334 264
S2 Jean-Marc Béland 1984 Gros-Bill Jocelyn RIS Classique Sébastien Groulx 110 135 167 302 333 872
S3 Maxime Huot 1986 Podium CAP Québec Open Hiver 79 115 139 254 326 867
S4 William Litalien 1997 La Forge Mario V. LAU Classique Sébastien Groulx 79 113 140 253 325 580
S5 David Di Bartolo 1999 Gros-Bill Frédérick RIS Québec Open Hiver 79 110 140 250 321 719

ATHLÈTE NAIS. CLUB ENTR. REGION COMPÉTITION CAT ARR EP/J TOTAL SINCLAIR
1 Rose Harvey 1998 Machine Rouge Tali RIY Québec Open Hiver 58 83 110 193 267 083
2 Rébéka Groulx 2006 Fortius Guy H. RIS Classique Sébastien Groulx 53 82 94 176 259 359
3 Virginie Chartrand 1996 CHM Francis MON Québec Open Hiver 63 90 107 197 258 605
4 Alexandrine Généreux 2006 Club du Nord Guy M. LAU Classique Sébastien Groulx 63 84 106 180 249 416
5 Val Kapsa 2000 Club du Nord Guy M. LAU Québec Open Hiver 58 80 96 176 243 558
6 Anaïs Gadoury 2007 Univers Rosalie LAN Québec Open Hiver 48 64 83 147 233 612
7 Célia Thouin 2002 Gros-Bill Jocelyn RIS Classique Sébastien Groulx 69 82 102 184 229 150
8 Ly-Anne Bourque 1997 Podium Samuel CAP Québec Open Hiver 58 70 95 165 228 335
9 Elody Peltier 2008 Pursang Rachel L. OUT Classique Sébastien Groulx 69 79 101 180 224 168

10 Mélodie Richard 1993 Club du Nord Guy M. LAU Classique Sébastien Groulx 79 79 101 180 224 168
S1 Arianne Maheux 2006 Beauce Billy CHA Québec Open Hiver 86 87 110 197 221 094
S2 Roxanne Bilodeau 2000 Gros-Bill Jocelyn RIS Québec Open Hiver 63 76 91 167 219 223
S3 Megan Gaudreau 2004 Podium Maxime CAP Classique Sébastien Groulx 63 70 97 167 219 223
S4 Hélèna Kozanitis Tremblay 2003 Voltigeurs Marc CDQ Classique Sébastien Groulx 69 78 98 176 219 187
S5 Magalie Roux 1999 Machine Rouge Yvan RIY Classique Sébastien Groulx 86 88 107 195 218 850

STATUT ÉLITE HOMME (10 meilleurs au total sinclair) Senior pour 2027, nés en 2012 et avant.

STATUT ÉLITE FEMME (10 meilleures au total sinclair) Senior pour 2027, nées en 2012 et avant.

Athlète affilié.e avec le statut Élite

Les (10) dix meilleurs athlètes masculins et les (10) dix meilleures athlètes féminines au total Sinclair dans la période identifiée, lors des compétitions valides. Âgé.e de (15) quinze ans et +.

Merci à notre comité Elite-Relève pour son appui et soutien. Fédération d'Haltérophilie du Québec Liste mise à jour le 20 décembre 2024



ATHLÈTE NAIS. CLUB ENTR. REGION COMPÉTITION CAT ARR EP/J TOTAL SINCLAIR
1 Mathieu Beaudoin 2007 Armada Cédric EDQ Classique Sébastien Groulx 65 100 120 220 319 756
2 Ludovick Paillé 2006 Voltigeurs Marc CDQ Québec Open Hiver 65 90 125 215 312 489
3 Clovis Brunelle 2011 Voltigeurs Marc CDQ Tournoi provincial Louis-Cyr 65 92 120 212 308 128
4 Justin Giguère 2008 La Forge Mario V. LAU Jeux du Québec 71 95 125 220 301 722
5 Zachary Taillefer 2009 Beauce Billy CHA Québec Open Hiver 60 88 108 196 301 539
6 Logan Pelland 2008 Univers Rosalie LAN Québec Open Hiver 79 98 122 220 283 113
7 Anthony Charbonneau 2006 3 Lacs Renée SUO Québec Open Hiver 79 100 116 216 277 965
8 Félix Stavrakellis 2009 Athlétiques Étienne CAP Jeux du Québec 71 92 110 202 277 036
9 Matis Roy 2009 Club du Nord Guy M. LAU Jeux du Québec 79 95 120 215 276 679

10 Maxence Giroux 2009 Fortius Guy H. RIS Jeux du Québec 60 77 102 179 275 385
S1 Henri Prince 2009 Machine Rouge Tali RIY Jeux du Québec 94 104 126 230 270 955
S2 Mathieu Boivin 2009 Athlétiques Étienne CAP Jeux du Québec 79 90 115 205 263 810
S3 Vincent Cormier 2009 Fortius Guy H. RIS Jeux du Québec 88 100 117 217 263 764
S4 Sasha Millin 2010 UPT Jack MON Québec Open Hiver 79 90 114 204 262 523
S5 Thomas Castonguay 2009 Voltigeurs Martine CDQ Jeux du Québec 79 94 110 204 262 523

ATHLÈTE NAIS. CLUB ENTR. REGION COMPÉTITION CAT ARR EP/J TOTAL SINCLAIR
1 Ivy-Marie Buzinhani Brustello 2010 Géants Lenny MON Jeux du Québec 48 67 79 146 232 023
2 Charlotte Plouffe 2007 Pursang Rachel L. OUT Québec Open Hiver 53 61 83 144 212 203
3 Jade Tessier 2006 Pursang Rachel L. OUT Classique Sébastien Groulx 58 63 81 144 199 274
4 Sam Pelland 2010 Univers Rosalie LAN Québec Open Hiver 58 59 80 139 192 355
5 Angelica Quijano 2008 Fortius Éric G. RIS Jeux du Québec 77+ 70 101 171 191 914
6 Méliane Gagné 2012 Pursang Rachel L. OUT Jeux du Québec 53 56 74 130 191 572
7 Doriane Demers 2008 Gros-Bill Jocelyn RIS Jeux du Québec 77 70 88 158 186 059
8 Maïka Turcotte 2008 3 Lacs Domenic SUO Jeux du Québec 58 61 73 134 185 436
9 Alizée Fortin 2008 3 Lacs Renée SUO Jeux du Québec 58 56 74 130 179 900

10 Arielle Cameron 2010 3 Lacs Renée SUO Jeux du Québec 63 58 76 134 175 904
S1 Sakah Wijdane 2008 Fortius Guy H. RIS Jeux du Québec 69 62 78 140 174 353
S2 Léanne Desgagné 2008 Pursang Marie-Ève OUT Jeux du Québec 63 58 74 132 173 278
S3 Béatrice Lemieux 2010 Athlétiques Étienne CAP Jeux du Québec 53 52 64 116 170 941
S4 Flavie Delay 2012 3 Lacs Renée SUO Tournoi provincial Louis-Cyr 48 49 58 107 170 044
S5 Alexe Masse 2010 Shack Véronique LAN Jeux du Québec 69 57 77 134 166 881

STATUT RELÈVE HOMME (10 meilleurs au total sinclair) Junior seulement( Pour 2027 nés en 2007,2008,...)

STATUT RELÈVE FEMME (10 meilleures au total sinclair) Junior seulement (Pour 2027 nées en 2007,2008,...)

Athlète affilié.e avec le statut Relève

Les (10) dix meilleurs athlètes masculins et les (10) dix meilleures athlètes féminines au total Sinclair dans la période identifiée. Âgé.e entre (13) treize et (20) vingt ans.

Merci à notre comité Elite-Relève pour son appui et soutien. Fédération d'Haltérophilie du Québec Liste mise à jour le 20 décembre 2024


