
 

FEDERATION D'HALTÉROPHILIE DU QUÉBEC 
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FORMULAIRE D'INSCRIPTION 
STAGE D'OFFICIEL NIVEAU PROVINCIAL 

 
POUR QUI ? Toutes les personnes intéressées à débuter leur certification 

d'officiel (athlètes, parents, éducateurs physiques, etc.). 
ÊTRE âgé de 16 ans et plus. 
 

DATE : Samedi, le 14 janvier 2012 
 

DURÉE : De 9h30 à 14h00 
 

ENDROIT : Chalet Parc Kent (porte de côté), 3220, Appleton / club 
Concordia-International 
 Montréal QC  H3S 2T3  
(http://cf.maps.yahoo.com)  
 

FRAIS D'INSCRIPTION : 35 $ (taxes incluses) 
 

COMPRENANT : Chapitre technique règlements I.W.F. (2009 - 2012) 
Cahier de l'officiel 
Carnet de l'officiel avec examen réussi lorsque le stagiaire est 
affilié à la Fédération 
 

POUR INFORMATION : M. John Margolis   johnmargolis@hotmail.com  
Bureau de la Fédération – Tél. : (514) 252-3046 

 

NOTE: un minimum de 8 stagiaires est requis afin que le stage soit donné. Maximum de 20 personnes. 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 
FORMULAIRE D'INSCRIPTION - STAGE D'OFFICIEL NIVEAU PROVINCIAL 

 

NOM:  PRÉNOM:  
 
 
ADRESSE   App. VILLE 

 
CODE POSTAL: 

  
TÉLÉPHONE: 

 
(            ) 

 
Club où vous êtes actif :  E-mail :   
 

 

RETOURNEZ VOTRE INSCRIPTION AVANT LE 11 JANVIER 2012 
Retournez ce coupon et le chèque à l'ordre de la: 

Fédération d'Haltérophilie du Québec 
 

STAGES\FORMULAI.INS\Saison_2011-2012\Stage_officiel_14janvier2012_C-I.doc 


