CLASSEMENT PRELIMINAIRE ELITE-RELEVE - III -
Classement valide pour la période du ler janvier au 30 juin 2012

COMPETITIONS VALIDES POUR LA PERIODE du ler juillet au 31 décembre 2011

1) (EL) 26e Universiades d'été, Schenzen, CHN, 13-18 aott 4) (EL) Champ. Du Monde Senior & Qual. Olympiques, Paris, FRA, 5 - 13 nov.
2) (EL) XVIe Jeux Panaméricains, Guadalajara MEX, 23 - 27 oct. 5) Championnat Junior du Québec, Sherbrooke, 26 nov.
3) (EL) Champ. Senior du Québec, Pointe-aux-Trembles, 20 oct. 6) (EL) Qualification Québécoise, La Prairie, 17 déc.

NOTE : l'approbation des athlétes Excellence est faite par Sport Canada (athléte breveté dans le cadre du Programme d'Aide aux Athlétes) et par
la Direction du sport & activités physique dans le cadre du Programme E"quipe-Québec.

Nais. CLUB REG. COMPETITION P.C. CAT. ARR. EP/J. TOT. SINCL.

HOMMES

NOM

EXCELLENCE (Voir note)
1 » Luna-Grenier, Francis 1987 Montréal MON  Ch. Monde Univ. 2010 68.92 69 130 165 295 394.816
2 » Kobaladze, George 1976 Fortius RIS Jeux Panaméricains 131.45 105+ 170 223 393 393.000
3 e Marineau, Mathieu 1990 Du Nord LAU Jeux Panaméricains 83.74 85 143 180 323 384.701
4 » Roberts, Nick 1984 Géants MON  Champ. Monde Senior 93.79 94 143 180 323 367.523

ELITE (8 meilleurs au Total Sinclair)

1 Dumais, Paul 1991 Montréal MON Qualification Québécoise 84.65 85 148 170 318 378.746
2 Goyette-Demers, Laurent 1990 Montréal MON  Champ. Monde Senior 76.55 77 125 165 290 363.682
3 Bibeau-Villiard, Philippe 1987 Fortius RIS  Qualification Québécoise 68.90 69 121 149 270 361.357
4 Plamondon, Pascal 1992 Leber EST Champ. Senior du QC 77.00 77 130 155 285 357.412
5 Lussier, Dominic 1984 Mach. Rouge RIY Champ. Monde Senior 68.44 69 120 146 266 356.004
6 Chénier, Francois 1990 Gros Bill RIS Qualification Québécoise 68.55 69 112 145 257 343.959
7 Marc-Olivier Provost 1987  Gros Bill RIS  Qualification Québécoise 139.10 105+ 155 187 342 342.000

Béland, Jean-Marc 1984  Gros Bill RIS Qualification Québécoise 80.40 85 134 153 287 341.824

Théberge, Michael 1990 Mach. Rouge RIY 26e Universiades 76.96 77 120 152 272 341.109

RELEVE (12 meilleurs au Total Sinclair) Junior seulement (POUR 2012, nés en 1992-93..)

1 Gonsalves, Mikael 1992 Fortius RIS Champ. Junior du QC 88.80 94 122 152 274 311.769
2 St-Pierre, Roody 1992 DuNord LAU Champ. Junior du QC 68.65 69 102 130 232 310.500
3 Ouellet-Blackburn, Francis 1992  Gros Bill RIS Champ. Junior du QC 82.40 85 112 143 255 303.711
4 Courchesne, David 1992  Gros Bill RIS Champ. Junior du QC 103.85 105 120 155 275 299.959
5 Valiquette, Francois 1995 DuNord LAU Champ. Junior du QC 68.85 69 91 126 217 290.424
6 Lemire-Lamontagne, Jerdy * 1993  Gros Bill RIS  Qualification Québécoise 83.25 85 105 137 242 288.228
7 Vachon, Nicolas 1996 DuNord LAU Champ. Senior du QC 61.70 62 88 112 200 287.462
8 Thibault, Patrick 1993  Gros Bill RIS Champ. Senior du QC 68.40 69 95 115 210 281.056
9 Rajotte, Gabriel 1993 Mach. Rouge RIY Champ. Senior du QC 73.056 77 100 122 222 278.405
10 Caron-Racicot, Francis 1992  Gros Bill RIS  Qualification Québécoise 67.65 69 88 119 207 277.041
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Espinoza, Samuel
Primeau, Pascal

ESPOIR (15 meilleurs au Total Sinclair) Agés de 16 ans et moins (POUR 2012, nés en 1996-97..

Perron, Jason
Bellemarre, Alex
Dupuis, Olivier
Rivard, Kevin *

FEMMES

NOM

EXCELLENCE (Voir note)
» B.-Nadeau, Marie-Eve

» Dozois Prévost, Marilou

o Lefebvre, Valérie

o Arés-Pilon, Marie-Josée

Gros Bill
A-Pigeon

RIS
SUO

1993
1993

1996 Athlétiques CAP
1998 La Sarre ABT
1997 A-Pigeon SUO
1997 Mach. Rouge RIY
Nais. CLUB REG.
1988 Fortius RIS
1986 Fortius RIS
1990 Dominor SLJ
1982 LeBer EST

ELITE (7 meilleures au Total Sinclair)

Moniqui, Annie

Ruel, Jessica
Filiatreault, Johanie
Ngarlem, Kristel
Quarton, Emily
Leblanc-Bazinet, Camille
Darsigny, Tali

1990 Mach. Rouge RIY

1991 La Sarre ABT
1993 Géants MON
1995 Montréal MON
1984 West Island LSL
1988 Dynamo MON

1998 Mach. Rouge RIY

Champ. Junior du QC
Champ. Junior du QC

Champ. Junior du QC
Champ. Senior du QC
Champ. Junior du QC
Champ. Junior du QC

COMPETITION

Qualification Québécoise
26e Universiades
Qualification Québécoise
Champ. Monde Senior

Champ. Monde Senior
Champ. Senior du QC
Qualification Québécoise
Champ. Senior du QC
Qualification Québécoise
Qualification Québécoise
Champ. Senior du QC

74.90
68.20

66.10
52.20
54.90
49.85

P.C.

68.95
52.79
62.95
67.32

57.48
52.95
74.20
63.00
58.00
57.85
53.00

77
69

69
56
56
56

CAT. ARR. EP/J.

69
53
63
69

58
53
75
63
58
58
53

RELEVE (8 meilleures au Total Sinclair) Junior seulement (POUR 2012, nés en 1992-93..

Blais, Arianne
Beaulieu, Carolyne
Malboeuf, Marie-Julie
Lavoie, Florence
Darsigny, Catherine
St-Pierre, Michele
Dumais, Josée
Papineau, Camille
Paul, Caroll-Anne

ESPOIR (10 meilleures au Total Sinclair) Agés de 16 ans et moins (POUR 2011, nés en 1996-97...

Barrette, Cynthia
Beaumont, Kim

1995 Fortius RIS
1992 PAT MON
1994 PAT MON
1992 Montréal MON
1994 Mach. Rouge RIY
1993  Gros Bill RIS
1993 PAT MON
1997 La Sarre ABT

1993 Mach. Rouge RIY

1997 Mach. Rouge RIY
1996 Athlétiques CAP

Senior du QC
Senior du QC
Champ. Senior du QC
Champ. Senior du QC
Champ. Junior du QC
Champ. Senior du QC
Champ. Junior du QC
Champ. Junior du QC
Champ. Junior du QC

Champ.
Champ.

Qualification Québécoise
Champ. Junior du QC
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58.00
68.85
56.70
58.00
62.45
68.60
67.25
47.60
42.65

47.05
87.25

58
69
58
58
63
69
69
48
48

48
75+

95
92

76
65
68
58

104
83
90
94

85
73
84
75
73
72
67

72
80
72
65
66
74
68
51
49

48
64

123
110

96
83
80
75

132
100
115
112

106
90
110
100
91
91
85

88
95
82
80
87
87
85
63
61

63
76

218
202

172
148
148
133

TOT.

236
183
205
206

191
163
194
175
164
163
152

160
175
154
145
153
161
153
114
110

111
140

273.389
270.349

230.198
229.315
229.315
206.074

SINCL.

278.047
257.268
254.850
242.702

250.973
229.151
219.042
217.555
215.496
214.182
213.687

210.240
206.179
202.356
190.530
190.205
189.685
180.260
174.111
168.001

169.529
140.000



3 Regimbald, Joany 1996 La Sarre ABT Champ. Junior du QC 86.45 75+ 63 70 133 133.000

4 Deslauriers, Jessika 1997 A-Pigeon SUO Champ. Junior du QC 84.25 75+ 60 72 132 132.000
Note : m = Brevet senior international SR-1 = = Brevet senior international SR-2
» = 2011 Brevet senior national e = 2011 Brevet senior national C-1

(EQ) : athléte identifié Excellence Boursier du Programme Equipe-Québec
* : numéro d'assurance sociale a fournir S.V.P.

Prochaines compétitions valides pour la période du ler janvier au 30 juin 2012

1) (EL) Champ. Can. Junior - Scarborough, ON - 21 janvier 5) Tournoi Provincial des Jeunes Louis Cyr, St-Hyacinthe, 5 mai
2) Champ. Juvénile du Québec, L'Ancienne-Lorette, 25 février 6) (EL) Champ. Panam & Qual. Ol. Cont. & Champ. Monde Junior, Antigua, GUA, 11-19 mai
3) (EL) Classique Haltérophile Québ., Lachute, 31 mars 7) (EL) Champ. Canadiens Senior, La Prairie, 2-3 juin

4) Championnat Scolaire Prov. Inv., Brossard, 14 avril

Légende: Nais. = Année de naissance TOT. = Total Olympique
ARR. = Arraché EP/. = Epaulé-Jeté REG. = Région P.C. = Poids Corporel
(EL) = Compétition sujettes a des contréles antidopage, valides pour le niveau élite.

ENTRAINEURS DE L'ELITE - RELEVE (Hommes & Femmes) < = entraineur boursier du Programme Equipe-Québec

< Pierre Roy (@) Jocelyn Bilodeau (@) Denis Desgranges (@) Marc Dumais (@)

< Vincent Paquin (@) Evguéniy Romanov (@) Sylvain Rajotte (@) Mario Vachon (@)

< Guy Marineau (@) René Bellemarre (@) Sébastien Groulx (@) Mark Nehme (@)

Gilles Poirier (@) Yvan Darsigny (@) Guy Hamilton (@) Francois Guillon (@)

Luc Lefebvre @ Normand Ménard (@) Andréanne M.-Cyr (@)
Eliterel/Listeelit/Saison2011-2012/Class_Final_Elite-releve_III_janv-juin2012_18dec2011 Mis a jour le 19 décembre 2011
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